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Gerne können Sie uns bereits vor Anreise  
Ihre Wunschbehandlung mitteilen,  
dann erhalten Sie bei Ihrer Ankunft Ihren 
Wellnessplan überreicht.

Sollten Sie einen speziellen Wunsch oder  
Fragen zu unseren Anwendungen haben,
freuen wir uns auf Ihre Nachricht.

WOHLFÜHLANWENDUNGEN
Verwöhnzeit für den Rücken					     25 Minuten			   € 45,00 
beruhigende Entspannungsmassage

Verwöhnzeit für Schultern & Nacken				    25 Minuten			   € 45,00 
entspannte Streichungen des Nacken- und Schulterbereiches

Verwöhnzeit für die Hände oder Füße 				    25 Minuten			   € 45,00 
Pflegebehandlung mit kleiner Massage

Kopf & Gesichtsmassage						      25 Minuten 			   € 47,00
Hot Stone (Steinmassage)	 					     25 Minuten			   € 50,00			 
Harmonisierung des Energieflusses und Anregung des Stoffwechsels		  65 Minuten			   € 117,00
durch heiße Lavasteine. 

Magic Moments			   				    50 Minuten	  		  € 85,00	
Ganzkörperverwöhnbehandlung mit warmem Öl	

Aroma-Sensitive-Massage Balsam für die Seele		  		  50 Minuten 			   € 85,00
Golfer-Energie-Massage löst verspannte Muskeln	 		  50 Minuten 			   € 85,00
Magnesium-Sport-Massage	 				    50 Minuten 			   € 85,00
Für eine lockere Muskulatur und Stoffwechselanregung

Ayurvedische Massage						      90 Minuten 			   € 165,00 
Der Inbegriff der Entspannung, denn die wohltuende Anwendung

basiert auf den traditionellen Lehren.

Massage für “Mich” 						      50 Minuten 			   € 89,00
individuelle Beratung und Massage	
Alpenwiesentraum im Kraxenofen	 				    20 Minuten 			   € 22,00
Dämpfe und Düfte von Bergwiesenheu lösen durch milde Überwärmung 

Verspannungen im Schulterbereich.

Kräuter-Fußbad mit Peeling & Fußmassage				    45 Minuten 			   € 79,00

KOSMETIK
Maria Galland Schönheit Classic					     90 Minuten 			   € 162,00
Maria Galland Schönheit Regeneration	 			   95 Minuten 			   € 169,00 
Maria Galland Schönheit Deluxe					     110 Minuten			   € 198,00
Maria Galland Schönheit Relax					     50 Minuten			   € 72,00
Dr. Grandel Augen Plus 						      25 Minuten 			   € 45,00
Dr. Grandel Feuchtigkeit Extra 					     50 Minuten 			   € 90,00
Klar & Rein 							       60 Minuten 			   € 95,00
Gesichtsmassage							       25 Minuten			   € 45,00
Brauenkorrektur							       10 Minuten			   € 18,00
Wimpern färben							       15 Minuten			   € 20,00
Brauen färben							       15 Minuten			   € 20,00
Kombi (Brauen und Wimpern färben)	 				    30 Minuten			   € 36,00
Depilation der Oberlippe oder Kinn 					     15 Minuten			   € 24,00 
Tages-Make up							       30 Minuten			   € 36,00
Abend-Make up							       45 Minuten			   € 54,00
Maniküre 							       40 Minuten			   € 52,00
Spa Maniküre mit Peeling und Maske					     60 Minuten			   € 72,00
Pediküre 	 						      50 Minuten			   € 54,00
Spa Pediküre mit Peeling und Maske					     70 Minuten			   € 82,00
Lack												            € 10,00

FÜR DIE FRAU
"Maria Galland“ Schönheit Basic für Sie				    60 Minuten			   € 111,00
Massage für die schwangere Frau					     45 Minuten			   € 80,00

FÜR DEN MANN
Verwöhnzeit für Ihn						      25 Minuten 			   € 45,00
"Maria Galland“ Schönheit Basic für Ihn				    60 Minuten			   € 111,00

FÜR KINDER & JUGENDLICHE
Kindermassage		  					     25 Minuten 			   € 45,00
Kinder-Gesichtsbehandlung	 				    40 Minuten			   € 65,00
Klar & Rein 							       40 Minuten 			   € 55,00

PACKUNGEN in der SOFTPACKLIEGE
Spüren Sie das Gefühl von Schwerelosigkeit in der Softpackliege und genießen Sie bei ca. 38 °C Entspannung pur. 
Die Wasserliege verstärkt mit Wärme und Feuchtigkeit die Wirkung hochwertiger Pflegepackungen.

Lavendel-Rosenholz-Körper-Packung				    25 Minuten 			   € 37,00

Cleopatra-Körper-Packung						     25 Minuten 			   € 37,00

Salz-Körper-Packung						      25 Minuten 			   € 37,00

Ideal zur Entschlackung bei Schrothkur/Detox oder LOGI-Diät

Cellulite-Packung/Hautstraffung					     25 Minuten 			   € 38,00

Zirbenöl-Körper-Packung	 					     25 Minuten	  		  € 38,00

Limette-Bambus-Körperpackung					     25 Minuten			   € 38,00

Sport- und Vital-Packung						      25 Minuten 			   € 42,00

Wildrosenblüten-Körper-Packung	 				    25 Minuten 			   € 42,00

Anti-Aging-Körper-Packung					     25 Minuten 			   € 43,00

Nachtkerzenölcreme-Körper-Packung				    25 Minuten 			   € 44,00 

Ziegenbuttercreme-Körper-Packung				    25 Minuten 			   € 43,00

Detox-Kräuter-Leberwickel im Wasserbett	 			   25 Minuten 			   € 27,50

Ideal zur Entschlackung bei Schrothkur/Detox oder LOGI-Diät

KÖRPERPEELING
Abgestorbene Hautschüppchen werden sanft entfernt, die Hautdurchblutung  angeregt und die Zellerneuerung stimuliert.  
Gleichzeitig wird die Haut mit wertvollen Ölen gepflegt.  Entspannung pur auf der warmen Hamamliege. 

Meersalz-Öl-Körper-Peeling					     25 Minuten 			   € 44,00
wahlweise auch mit Aroma-Öl* nach Wahl	 			   25 Minuten 			   € 46,00
	 * Grüner Tee-Inger, Lavendel-Malve, Orange-Lemongras, Limette-Bambus, 

	   Honig-Ingwer, Zitrone-Minze, Orange Spirit, Wildrose, Kokos-Minze, 

	   Lemon-Hibiskus, Zirbe, Perlmutt, Papaya-Aloe, Shea-Aloe und weitere auf Anfrage 

 Seifenschaum-Körper-Peeling					     25 Minuten 			   € 44,00
mit feinem Seifenschaum mit angenehmen Oliven-Duft

Wir arbeiten mit den speziellen Produkten von Maria Galland und Dr. Grandel.



PHYSIOTHERAPIE	 Praxis Daniel Wahl (1.Stock)

Gesundheitliche Massagen:
Rückenintensivmassage: Rücken & Nacken				    25 Minuten			   € 42,00 
Ganzkörpermassage                                            			   55 Minuten			   € 84,00
Fußreflexzonen-Massage						      25 Minuten   			   € 42,00
Reflexzonen werden stimuliert und Organe sowie einzelne Körperbereiche angeregt
Ganzkörpermassage mit Fußreflexzonen-Massage				   55 Minuten 			   € 84,00
Ganzkörpermassage mit Aromaöl					     55 Minuten			   € 84,00
Massage des ganzen Körpers mit hochwertigen, warmen ätherischen Ölen  
löst Blockaden und steigert das Wohlbefinden
Lösung von Kopf-, Schulter- 
und Nackenverspannungen	 				    55 Minuten			   € 84,00
Wohltuende entspannende Massage der Rücken- & Nackenpartie  
mit Gesichtslymphdrainage zur Lockerung von Verspannungen und Kopfschmerzen
Honig-Massage 							       50 Minuten			   € 84,00 
Durchblutungsfördernde Massage mit Honig-Ingwer-Öl in Kombination
mit nach Honig duftender, pflegender Bienenwachspackung
Golfer-Massage							       55 Minuten 			   € 84,00
Ganzer Rücken, Arme und Hände
Cellulite-Massage							      25 Minuten 			   € 42,00
Abbau von Cellulite zur Reduzierung Oberschenkel-& Gesäßumfang 
durch Anregung der Durchblutung und des Lymphflusses

Manuelle Lymphdrainage: zur Entschlackung & Entstauung

                Teilbehandlung						      25 Minuten			   € 42,00
                Ganzbehandlung						     55 Minuten			   € 84,00   
                Gesichtsbehandlung 					     25 Minuten 			   € 42,00

Physiotherapie & Massagen für alle Gesetzlichen & Privaten Krankenkassen.

	 • Krankengymnastik		  • Manuelle Therapie
	 • Manuelle Lymphdrainage		  • Massage
	 • Ambulante Badekuren		  • Fango

Alle Kassen nach ärztlicher Verordnung. Bei privatversicherten Personen rechnen wir nach der Gebührenordnung für Therapie ab. Für die Erstattung übernehmen wir 
keine Gewähr. Die Therapiezeiten richten sich nach den Rahmenverträgen der Gesetzlichen Krankenkassen bzw. nach der Gebührenordnung für Therapie.

NATURHEILKUNDE
Osteopathische Techniken      					     25 Minuten   			   € 42,00
                                                                     				    50 Minuten 			   € 84,00
Klassische Massage                   					     25 Minuten   			   € 42,00
                                                                      				    55 Minuten			   € 84,00
Dorn-Therapie							       25 Minuten 			   € 42,00
Korrektur Beinlängendifferenzen und Wirbelfehlstellungen 
Schröpfen & Schröpfkopfmassage 					     25 Minuten			   € 42,00 
Detox – Entgiftung & Entschlackung: Leberwickel & Detoxmassage   	 50 Minuten			   € 84,00
Leberwickel 							       25 Minuten   			   € 19,00
Kinesio-Tape											           € 15,00
Faszientherapie-Ganzkörperbehandlung    				    50 Minuten 			   € 84,00
Intensive Behandlung von faszinalen Verspannungen  

und Gelenken mit speziellem Faszienwachs

Manuelle-/Chirotherapie 						      25 Minuten   			   € 42,00
Deblockierung von Wirbelsäule und Gelenken

Colonmassage Bei Verdauungsproblemen   				    25 Minuten			   € 42,00 
Moorpackung Bei Rückenschmerzen   					     25 Minuten			   € 17,00
Kältepackung							       25 Minuten			   € 12,00
Elektrotherapie Schmerzlinderung    					     25 Minuten			   € 15,00
Manuelle Lymphdrainage
Teilbehandlung 							       25 Minuten   			   € 42,00
Ganzbehandlung 							       55 Minuten   			   € 84,00
Akupunktur 							       pro Sitzung			   € 35,00

Ihre Gesundheit ist uns wichtig
Bitte informieren Sie uns bei der Terminvereinbarung über eventuelle gesundheitliche Einschränkungen,  
Unverträglichkeiten oder Schwangerschaft.

Ihr Moment ist kostbar
Um Ihre volle Behandlungszeit genießen zu können, möchten wir Sie bitten, 
sich 5 -10 Minuten vor Behandlungsbeginn in der jeweiligen Abteilung einzufinden. 
Bei Verspätungen müssen wir die Behandlungsdauer aus Rücksicht auf die nachfolgenden Gäste leider kürzen!

Stornierungen
Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie gebuchte Termine nicht wahrnehmen können.  
Stornierungen bis 24 Stunden vor dem gebuchten Termin sind kostenlos.  
Bei späterer Absage oder Nichterscheinen berechnen wir 100% des Preises. 

Bekleidung
Zu den Behandlungen kommen Sie bitte in unserem kuscheligen Bademantel oder in bequemer Freizeitbekleidung.  
Bitte tragen Sie im gesamten Badebereich Bekleidung und Badeschuhe. 

❤ IHR URLAUBSFLIRT ❤
Kombination aus einem wärmenden Allgäuer Kraxenofen und  

im Anschluss eine wohltuende Entspannungsbehandlung.

Bewusste Berührung für Körper und Geist

Allgäuer Kraxenofen 20 Min.
Dämpfe von Heu der ungedüngten Allgäuer Bergwiesen dringen tief in die Haut ein und lösen durch milde  
Überwärmung Verspannungen im Schulter- und Rückenbereich, zugleich werden die Atemwege befreit.

Entspannungsbehandlung 25 Min.
Der Duft ausgewählter Aromaöle und die sanfte Massagetechnik berühren ganzheitlich.
Sie haben die Wahl – Verwöhnzeit Schulter & Nacken/ Rücken oder Hände oder Füße. 

 
Zum Vorzugspreis

 von € 63,00 pro Person. 
 

Planen Sie sich ca. 70 Minuten (inklusive Nachruhe) für Ihre persönliche Wellness ein.
❤ ❤ ❤ 

Unsere Pflegeprodukt-Empfehlung für zu Hause: 

 - KÖRPERÖLE je 100 ml -
mit verschiedenen Duftrichtungen

1 Stück   € 29,90
2 Stück als Setpreis   € 56,00 

 
Orange/Lemongras - aromatisch & belebend 

 Limette/Bambus - revitalisierend & anregend 
 Papaya Aloe - feuchtigkeitsspendend & wohltuend

Perlmutt – remineralisierend, glättend & intensiv 

 und weitere … 

SPA-ETIKETTE
Sich Zeit nehmen, innehalten und die Kostbarkeit des Augenblicks genießen!


