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DEIN

NGEL

EDITORIAL

HERZLICH

ILLKOMMEN

»SICH UM DIE INTERESSEN DER ANDEREN ZU KUMMERN,
IST DIE BESTE ART DER EIGENVORSORGE.“

Dalai Lama

Einmal mehr sind wir dankbar daftr, das Allgdu unsere
Heimat nennen zu dirfen. Traditionen, Werte und ein
respektvolles Miteinander gehen einher mit einer groRen
Offenheit fur die Themen der Zukunft und dem Blick far
das Besondere.

Wir versuchen taglich uns diese Aufgabe ins Gedachtnis
zu rufen: die einzigartige Natur, die uns umgibt oder die
Zusammenarbeit mehrerer Generationen innerhalb
unserer Familie. Wir wissen, dass dies nicht alltaglich ist.
Deshalb arbeiten wir daran, es zu bewahren: Indem

wir nachhaltig leben, die Natur achten und wir uns das
Geschenk bewusst machen, von dem unterschiedliche
Generationen profitieren kénnen.

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns die Schénheiten
unseres Allgdu zu entdecken, wie die tiefste Felsen-
schlucht Mitteleuropas, die Breitachklamm, die ein
Erlebnis fur die gesamte Familie ist.

Gonnen Sie sich eine unvergessliche Zeit fiir sich selbst,
eine Auszeit ftir Kérper und Geist, damit Sie mit neuer
Energie wieder in den Alltag starten kénnen. Verschie-
dene Anwendungen zum Wohlftihlen warten in unserem
4-Sterne-Wellnesshotel Superior auf Sie. In unserer
schénen Pool- und Wellnesslandschaft konnen Sie viele
entspannte Stunden verbringen, und die Original Schrot-
kur unterstitzt die Selbstheilungskrafte lhres Kérpers.

Mit dieser Ausgabe der Engel Momente mdochten wir
lhnen Gutes tun, Sie zu Neuem inspirieren und
aufzeigen, was uns als Gastgeberfamilie bewegt.
Erleben Sie unser Allgdu aktiv und entspannt.

Herzlich Willkommen - wir freuen uns, wenn wir Sie begeistern kénnen.

Ilhre Familie Schadler
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Dein Engel

IDYLLISCHE LAGE
UND KURZE WEGE

DIE ORTSMITTE VON
OBERSTAUFEN ERREICHEN
SIE ZU FUSS IN CA. 20 MIN.

ODER MIT DEM BUS.
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18-Loch Golfplatz :
Garage mit E-Tankstelle
Fitnessstudio & Gymnastikraum |
Tennisplatz & StockschieRBen “‘
Kostenfreier Parkplatz \
Hoteleingang
Restaurant & Stuben / Kegelbahn
11 Liegewiese
12 Terrasse am Pool
13 Hallenbad & Whirlpool
14 Bar
15 Ruheraum im Engelfliigel
16 Vitalgarten / Sauna / Ruherdume
17 Tagungsraum inkl. Terrasse
18 Physiotherapie
19 Uberdachte Parkplitze
20 Infrarotgondel
21 Schwimmteich
22 Spielplatz
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Ufhwelt+
Klimapakt

OKOLOGIE
UND

Wir wollen das Schéne bewahren und blicken bewusst in
die Zukunft unserer Kinder und Enkelkinder. Dazu zahlt
selbstverstandlich ein umweltbewusstes Handeln. So
betreiben wir beispielsweise eine tkologische Heizung
sowie eine Solaranlage, und ein BHKW und erzeugen so
die Energie fir unsere eigene Hotel-Anlage.

Die Hackschnitzel daftir stellen wir selbst her und reflek-
tieren von Anfang an den Umgang mit unseren Ressour-
cen. Naturlich beziehen wir auch unsere Lebensmittel
von regionalen Anbietern. Kein Wunder, dass wir vom
Bayerischen Staatsministerium ftr die Auszeichnung

als Umwelthotel ausgezeichnet wurden.

\_/D .
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DIE SCHONSTEN PLATZE DES ALLGAUS

BREITACHKLAMM
IMMER EIN

Ein Naturwunder ohnegleichen! Da "wallet und siedet

und brauset und zischt" das Wasser der Breitach durch
die enge Schlucht mit fast hundert Meter hohen
senkrechten und Gberhdngenden Wanden, stiirzt
donnernd tber hohe Felsbanke, strudelt durch tiefe
Gumpen und verspriiht sich in feinste Tropfchen, in denen
das Licht spielt. Die Breitachklamm ist zu jeder Jahreszeit
ein beeindruckendes Erlebnis!

Aber gerade im Winter wirkt die Breitachklamm fast wie
verzaubert. Die Felsen sind eingehdillt in Schnee und
funkelnde Eiszapfen hdangen von den Schluchtwanden.

Wo im Sommer noch die rauschende Breitach zwischen
den Felswdnden herunterstlirzt, erscheinen im Winter
die Wassermassen wie erstarrt. Laufen Sie durch die
Breitachklamm im Winter inmitten der beeindruckenden
Landschaft aus Eis und Schnee und genieRen Sie das
unglaubliche Funkeln der Eiskristalle.

Auch im Winter sind die Wege gut begehbar. Festes
Schuhwerk sollte man aber zu jeder Jahreszeit tragen.
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DIE SCHONSTEN PLATZE DES ALLGAUS

AKTIVITATEN

FUR DIE GANZE

7@%&

Familienzeit ist eine wertvolle Zeit, die alle Mitglieder
gerne in Erinnerung behalten, wenn die Rahmenbeding-
ungen stimmen. Die ruhige Lage unseres Hotels bietet die
besten Voraussetzungen fuir einen entspannten Urlaub
mit Kindern. Wir tun alles dafir, dass Ihre gemeinsamen
Stunden bei uns zu einem positiven Erlebnis werden.

Etliche Attraktionen warten hier zu jeder Jahreszeit auf
Klein und GroR. Der hauseigene Tennisplatz steht genauso
zur freien Nutzung, wie verschiedene Berg- und Talfahrten
und Ski- und RodelspaR. Zweifelsohne finden Sie bei

uns die Aktivitaten, die lhre gesamte Familie begeistern.
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KULINARIK

ENTDECKEN SIE UNSERE UNSERE PRODUKTE

ALPINE (\6 AUS DEM

Verlieben Sie sich in unseren Geschmack. Foem

Aromatische Essenzen, knackfrische Salate, herzhaft
gewilirzte Fleisch-Variationen, zarte Fischfilets, Allgauer
K&se und cremige Desserts - alles aus besten Zutaten
und fur Sie mit Liebe und Leidenschaft zubereitet.

Frisch und hochste Qualitat aus der Region

Wer denkt bei Allgdu nicht sofort an goldgelbe runde Kaselaibe oder die Milch des Braunviehs?

In Wahrheit sind die regionalen Lebensmittel aus dem Allgéu jedoch so vielfiltig wie die Allgduer selbst.

Regional ist in - dabei stehen regionale Produkte nicht nur fiir Genuss, sondern vor allem fiir unsere
Landwirtschaft, fur Urspriinglichkeit und Frische, eine hohe Qualitdt und ein Stiick Allgduer Tradition.

Unsere Produkte, die wir fiir die tdgliche Zubereitung der Speisen verwenden, stammen von regionalen und
gesunden Tieren. Die Lebensmittel werden jeden Tag frisch verarbeitet und sind fiir ihre Spitzenqualitdt bekannt.

In den Engelstuben verwdhnen wir Sie von friih bis
spat mit kulinarischen Genussen.

Jeden Morgen von 7.30 bis 10.30 Uhr wartet unser
reichhaltiges Frihsticksbuffet auf Sie.

Nachmittags lassen Sie sich hier einen unserer frischen,
hausgemachten Topfen- und Apfelstrudel schmecken.
Dazu servieren wir eine Auswahl an Kaffee- und
Teespezialitaten.

Fur urige Momente in Allgduer Atmosphdre sorgen
unsere gemtutlichen Stuben.

Unsere Sonnenterrasse lockt mit frischer Luft und
Sonnenschein satt. Und in der kiihleren Jahreszeit
findet sich ein warmer, sonniger Platz in unserem
Wintergarten.

Selbstverstandlich bieten wir auch Mittag- und
Abendessen a la carte an.

\_/D o
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KULINARIK

WERDEN MORGENS
WAHR

Thr Friihstiick kann der Beginn
eines erlebnisreichen Urlaubstags
bei uns im Allgdu sein — aber auch
das Ende einer wunderbaren
Nacht in unseren Kuschelbetten.
Der Duft von frisch aufgebrithten
Kaffeebohnen zieht durch die
Riume — und der Tag erwacht

fir unsere Gaste. Wir erwarten Sie
zum Tagesstart. Sie wissen ja:

Die Morgenstund hat Gold

gefrithstiickt... «___—.

Kein Wunder
bei unseren
tollen
regionalen
Produkten
Ist Ihre Lieblingsmahlzeit auch das Friihstiick? Dann sind Sie bei uns genau richtig. Fruhstlicken bedeutet & S.13
Neustart, Kraft, Tatendrang, Energie und Freude auf den Tag, der richtig schén unschuldig vor uns liegt. :

Frahstiicken ist wie ein Sonnenaufgang.
Eine gute Tasse Kaffee, gerade eben gepresste Séfte, frische Semmeln vom Béacker, leckeres Muisli,

regionale Wurst- und Kasespezialitdten, tagesaktuelle Besonderheiten - das und noch viel mehr
bietet unser reichhaltiges Frihstticksbuffet.
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DEIN ENGEL

SPORTPROGRAMM

Wir bieten Ihnen reichliche Angebote aus unserem Sportprogramm, lassen Sie sich von unserem

staatlich gepriften Sportlehrer unter die Arme greifen und genielRen Sie lhre aktiven Tage bei uns.
Weitere Infos und Termine zu den jeweiligen Angeboten finden Sie unter "Dein Engel” Sport- und
Fitnessprogramm.

Wanderungen

Erleben Sie die traumhafte Allgduer Natur, eine
gemiitliche Einkehr gehort natirlich auch dazu.

Spinning

Die perfekte Kombination aus Fatburning und
Fitmacher. Max. 4 Personen.

Tennis

Der hauseigene Tennisplatz mit Kunstrasen und
Quarzgranulat befindet sich direkt am Hotel.
Nordic Walking

Die perfekte Sportart zur Pravention von Venenleiden.
Und das mitten in der wunderschénen Natur des Allgdus.

Stretching

lhre Wirbelsdule und Gelenke werden mobilisiert. Durch
entspannte Bewegungen - in Verbindung mit gezielten
Dehniibungen - werden Blockaden gel6st. lhr Kérper erhalt
neuen Schwung.

Workout mit Faszienroller

Fur mehr Flexibilitat und Beweglichkeit - ein funktionelles
und vielseitiges Trainingsgerat fiir Kraft, Ausdauer- und
Muskelaufbautraining.

Kurze Wege zum Golfen

Der hoteleigene Golplatz liegt direkt am Hotel.
Wir sind als Bestes Golfhotel Deutschlands
nominiert worden.

ENGEL_J MOMENTE 16

Aqua-Power

Schonendes Training im
Pool mit Hanteln.

Regt den Stoffwechsel an
und strafft die Haut.

Pilates

Lernen Sie lhr Energie-
zentrum kennen mit dem
ganzheitlichen Korper-
training fiir die gesamte
Rumpfmuskulatur.

Riicken fit

Ausgleich von Bauch und
Riickenmuskulatur zur
Stabilisierung der Wirbel-
saule, um Bandscheiben-
schaden vorzubeugen
und die Kérperhaltung zu
korrigieren.

Bauch, Beine, Po

Spezielle Kraftigungs-
tibungen. Der Schwerpunkt
liegt in der Arbeit mit
ihrem Energiezentrum. Die
gesamte Rumpfmuskulatur
wird gestarkt, Wirbelsaule
und Gelenke stabilisiert.
Harmonie entsteht durch
Spannung und Entspan-
nung in Verbindung mit
einer bewussten Atmung.

Golfen in
Oberstaufen

Das Golfzentrum Ober-
staufen liegt auf einer
herrlichen Sonnenterrasse
direkt am Hotel. Die Anlage
umfasst einen 18-Loch-
und 6-Loch Platz (Par 68)
in traumhafter Landschaft.
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Saunaaufguss

Geben Sie lhrem Korper
die Entspannung, die er
benotigt. Atmen Sie tief
durch und lassen Sie sich
von den Aromadiiften
verwohnen.

Qi Gong

Bewegung und Atmung

in Einklang bringen. Eine
sanfte Herzmeditation zur
Starkung unseres nattir-
lichen Magnetfeldes.

Yin Yoga

Regt Energiekanale an,
offnet die Gelenke,
massiert das Bindegewebe
und verbessert den nattir-
lichen Heilungsprozess
des Korpers. Abschalten
fiir Kérper und Geist.

Wintersport

Erleben Sie das Allgau als
Winterwunderland: beim
Langlaufen, Ski-oder
Snowboardfahren und
auf Schneeschubhtrails.
Lassen Sie sich Ihren
freien Skipass nicht
entgehen. Auch Kurse
buchen wir selbstver-
standlich gerne fiir Sie.

Kostenloser

Fahrradverleih

Ein Ausflug mit dem Rad
durch das Allgdu ist der
perfekte Einstieg, um

die Umgebung von Ober-
staufen kennenzulernen.

Lassen Sie sich inspirieren auf www.deinengel.de



RUHE UND
ENTSPANNUNG

Larm, Hektik und Stress bleiben draufen.
Dein Engel ist Ihr Riickzugsort. Finden Sie Ruhe und Entspannung.

Ob nach einer Ski- oder Bergtour, einem Saunanachmittag oder zwischen den Behandlungen,

Erholung finden Sie in unseren Ruherdaumen. Egal ob unter unserer Glaskuppel oder in unserem
Relaxraum "Sternenhimmel”. Lauschen Sie der Stille. Seien Sie gespannt, was geschieht.
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GESUNDHEIT

DIE 4 SAULEN DER SCHROTHKUR

1. Schroth‘sche Diat

Taglich und frisch bereitet unsere Kiichencrew
aus regionalen Produkten spezielle Schrothkur-
Gerichte zu. Diese sind kalorienreduziert,
nahezu salzfrei, enthalten kein tierisches Eiweil
oder Fett und sind reizarm. Aus gekochtem und
gedilinstetem Obst und Gemiise kombiniert

mit Reis, Graupen, GrieR, Trockenfriichten und
frischen Krautern entstehen vielfdltige Speisen.

Liebevoll angerichtet machen sie die Erndhrungs-
umstellung in den ersten Tagen sicherlich

leichter, denn auch die Schrothkur erfordert etwas
Disziplin. Doch bereits nach wenigen Tagen

nutzt Ihr Kérper die meiste Energie fur die
Entschlackung und Entgiftung. Das Hungergefihl
lasst nach und verschwindet beinahe ganz.

2. Schroth‘sche Packung

Frih werden Sie mit einem heiBen Kriutertee
geweckt. Anschliefend wickelt Sie unsere speziell
hierflir ausgebildete Packerin in ein feuchtes
Leintuch mit Zitronenaroma und deckt Sie, mit
einem trockenen, warmen Packbett zu. Zusatzliche
Warmflaschen bewirken eine schnellere Erwér-
mung und lassen die Kérpertemperatur ansteigen.

Die Packung hat zahlreiche positive
Auswirkungen auf lhren Korper:

. sie starkt Ihre korpereigenen Abwehrkréfte

. hemmt das bakterielle Wachstum und férdert
zugleich den Bakterienzerfall

. ist schmerzlindernd und krampflésend
wirkt beruhigend und ausgleichend auf
die inneren Organe

. chronisch-entziindliche Verdnderungen
werden aktiviert und damit einer Resorption
zugefuhrt

verbessert den Hautzustand

entgiftet durch Ausscheidung von Schlacken
und korperfremden Substanzen wie Queck-
silber, Chemikalien und Medikamenten

. nach der Packung werden Sie ein Gefuhl
der Schwerelosigkeit erleben

vielfaltiges Frihstticksangebot
nach Ernahrungsplan moglich
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3. Schroth‘sche Trinkverordnung

Ein Wechsel zwischen Trocken- und Trinktagen
fordern die Gewebsdrainage und den Selbsthei-
lungsprozess. Wahrend der Trockentage entsteht
ein Sog aus dem Zwischengewebe in das leicht
dickflissigere Blut. Am Trinktag werden dann die
herausgel6sten Substanzen ausgeschieden.

Die aufzunehmende Flussigkeitsmenge wird indi-
viduell nach Krankheitsbild vom Arzt verschrieben.
In der Schrothkur ist Wasser, Tee und Kurwein
erlaubt. Ebenfalls wird an manchen Tagen, je nach
Speiseplan, zum Abendessen ein frisch gepresster
Orangen- oder Tomatensaft gereicht.

Der gesundheitsfordernde Effekt
des moderaten Weinkonsums:

. er ist stoffwechselsteigernd

. durchblutungsférdernd

. hemmt das Bakterienwachstum im Darm
ist reich an Mineralstoffen

. wirkt psychisch aufhellend

steigert das HDL-Cholesterin
(das gute Cholesterin)

. ist reich an Antioxidantien und wirkt
somit dem Herzinfarkt entgegen

. er fuhrt zur Besserung der FlieBeigen-
schaften des Blutes

Naturlich ist eine Kur auch ohne Alkohol moglich.

4. Ruhe und Bewegung

Abwechselnde Ruhe- und Bewegungsphasen in
Kombination mit der taglichen Trinkmenge unter-
stlitzen den Entgiftungsprozess und steigern das
seelische Wohlbefinden. Konzentrieren Sie sich nur
auf sich. Die Ruhephase an den Trockentagen ist
gepragt von Entspannungstechniken, Massagen
und Spaziergangen. Wahrend der Bewegungsphase
an den Trinktagen werden Stoffwechsel und Fett-
abbau angeregt.

Nutzen Sie diese Phase lhres Schrothkur-Aufent-
haltes fur Ausfliige in die Oberstaufener Um-
gebung und das umfangreiche Sportprogramm
unseres Hotels. Wenn es (vielleicht auch erst nach
Ihrer Schrothkur) mal ein bisschen mehr sein darf
an sportlicher Betatigung, konnen Sie direkt bei
uns am Hotel Golf spielen oder aufbrechen zu
einer Wanderung rund um Oberstaufen, Radfahren
im Allgdu oder sogar Mountainbiken.

Lassen Sie sich inspirieren auf www.deinengel.de
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ORIGINAL SCHROTHKUR
ANGEBOTE

Die Original Schrothkur nach Johann Schroth ist keine Didt im

klassischen Sinne. Abnehmen werden Sie mit ihr dennoch - auf
SCHROTHKUR natiirliche Weise bei uns.

ZEIGEN SICHTBARE
ERFOLGE.

BEREITS
ZWEI WOCHEN

Schrothen & Entschlacken

« 7 Ubernachtungen inkl. der Schrothdi&t mit diversen Kurgetranken
« Taglich ein Schrothkurfrihstiick

+ Allgduer Kraxenofen 20 min.

+ 1 Meersalzol-Korperpeeling 25 min.

« Salzpackung in der Softpackliege 25 min. ab 85750 En

+ 1 medizinische Riickenmassage 25 min. Preis pro Person im Zimmer ohne Balkon

zzgl. Arztuntersuchungen

Schnupper-Schrothwoche

« 7 Ubernachtungen inkl. der Schrothdiat
mit diversen Kurgetranken

+ 2 Rickenmassagen 25 min. ab 905,50 B

* 5 Kurpackungen Preis pro Person im Zimmer ohne Balkon

zzgl. Arztuntersuchungen

Schrothkur Intensiv

- 14 Ubernachtungen inkl. der Schrothdiat mit
diversen Kurgetranken und einem Aufbautag

« 11 Schrothpackungen
» 4 Ruckenmassagen 25 min. ab 1.831,00 Euro

Preis pro Person im Zimmer ohne Balkon
zzgl. Arztuntersuchungen

e
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Lassen Sie sich inspirieren auf www.deinengel.de

Schrothkur Classic

« 21 Ubernachtungen inkl. der Schrothdiat
mit diversen Kurgetranken und zwei Aufbautagen

+ 16 Schrothpackungen
+ 6 Rickenmassagen 25 min.
« 1geschenkte WohlftihInacht

ab 2653,00 Euro

Preis pro Person im Zimmer ohne Balkon
zzgl. Arztuntersuchungen

Diabetes-Schrothkur 14 Tage

+ 14 Ubernachtungen inkl. der Schrothdiét fiir Diabetiker mit
diversen Kurgetranken und einem Aufbautag

» 11 Schrothpackungen
- 3 medizinische Riickenmassagen 25 min.
* 1 Colonmassage 25 min.

+ Arztliche Betreuung mit Anfangsuntersuchung
(Ganzkorperuntersuchung inkl. FulRe, Wiegen,
Blutdruckmessung, Blutzuckermessung,
Blutentnahme, Beratung & Kurplanaufstellung)

« Zwischen- & Abschlussuntersuchung ab 2.051.00 Euro

Preis pro Person im Zimmer ohne Balkon
zzgl. Arztuntersuchungen

Diabetes-Schrothkur 21 Tage

+ 21 Ubernachtungen inkl. der Schrothdiat fiir Diabetiker mit
diversen Kurgetranken und zwei Aufbautagen

+ 16 Schrothpackungen
+ 4 medizinische Ruckenmassagen 25 min.
+ 2 Colonmassagen 25 min.

- Arztliche Betreuung mit Anfangsuntersuchung
(Ganzkorperuntersuchung inkl. Ful3e, Wiegen,
Blutdruckmessung, Blutzuckermessung,
Blutentnahme, Beratung & Kurplanaufstellung)

- 2 Zwischen- & Abschlussuntersuchungen ab 2.893 00 Euro
+ 1 geschenkte WohlfiihInacht

Preis pro Person im Zimmer ohne Balkon
zzgl. Arztuntersuchungen
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ANWENDUNGEN

/ZUM

Vielfaltige Bader und Anwendungen halten wir fiir Sie bereit.
Lassen Sie sich einhiillen von Heilschlammen, reinigenden Dampfen,

Pflege-Packungen. Das ist Wellness bei uns!

SOFTPACK-LIEGE

Spuren Sie das Geftihl von Schwerelosigkeit in der
Softpackliege. Geniel3en Sie die pure Entspannung -

25 Minuten lang bei ca. 38 °C. Die Universalwasserliege
verstarkt mit Warme und Feuchtigkeit die Wirkung der
hochwertigen Pflegepackungen. Auswahlen kénnen

Sie zwischen Bliten-, Frucht- und Krauterpackungen -
von heimisch bis exotisch. Ans Herz legen wir Ihnen die
Dein Engel-Verwohnkorperpackung mit intensiver
Pflegewirkung.

WILDROSENBLUTEN-KORPER-PACKUNG

Hochwertiges Wildrosendl, angereichert mit Jojoba-0l,
pflegt die Haut und verleiht ihr einen zarten Rosenduft.

25 Min. 42,00 Euro

HOT-STONE MASSAGE

Lassen Sie sich verwohnen und vitalisieren durch die
Harmonisierung des Energieflusses und die Anregung
des Stoffwechsels durch heiRe Lavasteine. Verspann-
ungen und Blockaden werden gel6st und Sie fuihlen
sich wieder rundum wohl.

30 Min. 45,00 Euro | 65 Min. 84,00 Euro

REICHHALTIGE
KORPER-PEELINGS

Abgestorbene Hautschiippchen werden sanft entfernt,
die Hautdurchblutung angeregt und die Zellerneuerung
stimuliert. Gleichzeitig wird die Haut mit wertvollen
Olen gepflegt. Auf den warmen Hamamliegen ist
Entspannung garantiert.

SALZ-OL-KORPER-PEELING

Klarendes Meersalz, Vitamin E, beruhigendes Mandeldl
und Kamillenextrakt bieten lhnen ein einmaliges
Peelingerlebnis. Sie haben die Wahl:

Lavendel 25 Min. 39,00 Euro
Zirbe 25 Min. 39,00 Euro
Wildrose 25 Min. 40,00 Euro

ALLGAUER KRAXENOFEN

Dampfe vom Heu der ungediingten Allgduer Bergwiesen
dringen tief in die Haut ein und I6sen durch milde
Uberwarmung Verspannungen im Schulter- und
Rickenbereich, zugleich werden die Atemwege befreit.

20 Min. 16,00 Euro

DEIN ENGEL-SPEZIAL

Mit unseren »Magic Moments« mochten wir Sie rundum
verwohnen. Tauchen Sie ein, in die himmlische Welt!

MAGIC MOMENTS

Ganzkorperverwohnbehandlung mit warmem,
hautpflegendem Ol - fiir Kérper, Geist und Seele.

55 Min. 69,00 Euro

KRAUTER-OL-ENTSPANNUNGSBEHANDLUNG

Ganzkorperverwohnbehandlung mit warmem
Krauter-Ol. Lést Verspannungen im Riicken- und
Nackenbereich. Ideal fiur eine kleine Auszeit

30 Min. 41,00 Euro

VERWOHNZEIT FUR HANDE ODER FURE

Unsere Hande und FiiRe begleiten uns ein Leben lang.
Gonnen Sie ihnen eine entspannte Auszeit.
Damit Sie wieder auf Wolken laufen.

30 Min. 41,00 Euro

ORIENTALISCHES RASULBAD
Eingeschlammt mit entschlackenden Heilschlammen

betreten Sie das Reich von 1001 Nacht. Bei ca. 50 °C rakeln
Sie sich unter einem Sternenhimmel, von dem anschliefend

ein warmer Tropenregen auf Sie niedergeht; dann Einélen
und sich wie neu geboren flihlen.

1 Person 45 Min. 32,00 Euro/p.P
2 Personen 45 Min. 25,00 Euro/p.P
3 Personen 45 Min. 23,00 Euro/p.P

4 Personen 45 Min. 20,00 Euro/p.P

UNSERE

W
Mit unseren Angeboten fiir den Winter, méchten wir unseren Gasten ganz besondere Gliicksmomente bereiten.

Wintertage "aktiv" Winter am Kamin

« 5 Ubernachtungen mit Frithstiicksbuffet
+ 5-Gang-Wahlment am Abend
Gluhweintrinken am offenen Kamin

« 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet

+ 5-Gang-Wahlment am Abend

» Gratis Skipass fiir die Skiregionen
Oberstaufen und Steibis
Langlaufloipen-Einstieg direkt am Hotel
Schneeschuhwanderung oder hausgemachtem Strudel am Nachmittag
Winterwanderung « Gratis Skipass ftir die Skiregionen
1 Magic-Moments Oberstaufen und Steibis
Ganzkorper-Verwohnbehandlung 55 min.

 Fackelwanderung (wochentags)
+ 2 x eine Tasse Kaffee mit

1 Zirben-0I-Kérper-Packung 25 min.
1 Allgauer Kraxenofen 20 min. - 1 Zirben-Ol-Entspannungsbehandlung 30 min.

1 BegriiBungscocktail an der Hotelbar + 1 Allgduer Kraxenofen de Luxe 20 min.

ab 480,00 Euro pro Person ab 707,00 Euro pro Person

Geschenkte Wohlfithlnachte

- vom 08. Januar bis 23. Januar 2022 und 06. November bis 18. Dezember 2022
- 7 Tage wohnen, 6 Tage bezahlen

+ 14 Tage wohnen, 12 Tage bezahlen

- 21 Tage wohnen, 18 Tage bezahlen

- Sie zahlen nur die Verpflegung, die Logis schenken wir Ihnen.

Y

Lassen Sie sich inspirieren auf www.deinengel.de
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SCHONHEIT &
LEBENSFREUDE

Schonheit Classic

Reinigung und Pflege
90 min. | 118 Euro

Schonheit QMS-lon Skin Equalizer

Behandlung auf hohem Niveau
mit Wirkstoffkosmetik
105 min. | 152 Euro

Schonheit QMS-0Oxygen

sichtbar verbessertes Hautbild
durch Sauerstoffzufuhr
90 min. | 135 Euro
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Golfer-Energie-Massage

|6st verspannte Riickenmuskulatur
40 min. | 55 Euro

Balinesische Massage

Entspannung pur
mit sinnlichen Olen
70 min. | 85 Euro

Manikire & Pedikiire

Manikiire
40 min. | 39 Euro

Pedikiire
50 min. | 49 Euro

Spa Manikiire

wohltuend und intensiv pflegend
mit Peeling & Maske

60 min. | 59 Euro

Spa Pedikiire

wohltuend und intensiv pflegend
mit Peeling & Maske

70 min. | 69 Euro

Lack
13 Euro

Algenpackung

Entschlackung und Entgiftung
50 min. | 59 Euro

WANDERUNG ZU DEN
BUCHENEGGER

Die Buchenegger Wasserfille — spektakuldr und tosend
Aus 20 m Hohe rauscht der Wasserfall in zwei Fallstufen die Felswande hinab.
Sommer wie Winter ein beeindruckendes Schauspiel und auf jeden Fall einen Besuch wert.

UNSER
WANDERTIPP
FUR SIE

Von Oberstaufen aus:

- Lange: ca. 5,6 km

« Schwierigkeit: mittel
 Gehzeit: 1,5 Stunden

« Auf- und Abstieg: 220 hm

- Ausriistung: festes Schuhwerk
mit guter Profilsohle

- familiengeeignet

Die Buchenegger Wasserfille zdhlen zu den bekanntesten Wasserféllen im Allgdu. Die WeiRach hat sich in Jahrtausenden
zwei Stufen in das harte Nagelfluhgestein gegraben tber die sich die WeiRach heute in zwei Etappen in die Tiefe stirzt.
Drei Wanderwege fiihren zu den Féllen. Vom Bahnhof Oberstaufen, der Hiindle-Bahn oder von Steibis aus startend. Der
wohl am schonsten gelegenste Wanderweg zu den Wasserfallen beginnt in Steibis. Egal, fiir welche Route Sie sich ent-
scheiden, der Weg lohnt sich. Der Hauptfall tost mit breiter Fontane in die Tiefe und sammelt sich dort in einem Becken
zu einem kleinen See. Bitte kleine Kinder an die Hand nehmen und festes Schuhwerk tragen!

Wer direkt von Oberstaufen zu den Buchenegger Wasserfallen wandern mochte, beginnt am Bahnhof Oberstaufen und
folgt der Rainwaldstrafl3e. Vorbei am Hotel Bad Rain folgt man der Beschilderung bis Buchenegg. Weiter auf der Teer-
straBe erreicht man einen kleinen Wendeplatz (nicht 6ffentlich) und steigt von da an den Waldweg zum Wasserfall
hinunter. Achtung: Der Weg wird im unteren Drittel recht steil und rutschig. Zurlick kann man auf dem gleichen

Weg oder tiber den kompletten Rundweg tber Steibis zurtick nach Oberstaufen.
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DEIN

ENGEL

4-Sterne-Superior fiir ein Gefiihl wie zu Hause

Unsere Zimmer sind genauso individuell wie unsere Gdste. Eine Prise Luxus, kuschelige Betten und jede
Menge Wohlfiihlfaktor haben alle Zimmer gemeinsam. Doch erst unsere Details machen jedes Zimmer zu
etwas ganz Besonderem - schlieflich sollen Sie sich bei uns genauso wohl wie zu Hause fiihlen. All unsere

Zimmer sind Nichtraucherzimmer.

UNSERE SUITEN

IHRE AUSZEIT

Gonnen Sie sich fiir
lhren Aufenthalt eine
unserer Suiten. Sie werden

jeden Tag genielRen,

diese GroRziigigkeit,

der Ausblick, einfach
unbeschreiblich ...

Engel Suite

ca. 62 m?

ab 142,50 Euro p. P.

Suite GroRes Himmelreich

ca. 100 m?

ab 228,00 Euro p. P.

nj

P |
Y-

Stidseite mit Panorama-Dachterrasse,
Gartenseite, Wohn- und 2 Schlafzimmer,
Esstisch, Teestation, Badewanne mit
Panoramabilick, 2 Duschen,
Doppelwaschbecken, 2 sep. WCs,
Infrarotsitz, Fohn, Kosmetikspiegel,

3 SAT-TVs, Radio, Direktwahltelefon

mit Anrufbeantworter, Minibar, WLAN,
Privatsafe, begehbarer Kleiderschrank,
Kaminfeuer

Stidost-Balkon, Gartenseite, grol3er
Wohn-Schlafraum, Bad mit Disendusche
und Whirlwanne, Kosmetikspiegel,

sep. WC, begehbarer Kleiderschrank,
SAT-TV mit Radio, Direktwahltelefon

mit Anrufbeantworter, Minibar, WLAN
und Privatsafe

ca. 85-92 m?

ab 204,00 Euro p. P.

Std-Balkon oder Terrasse, Gartenseite,
Wohn- und 2 Schlafzimmer, Esstisch,
Teestation, freistehende Badewanne
oder Badewanne mit Panoramablick,

2 Duschen, Doppelwaschbecken, 2 sep.
WCs, Fohn, Kosmetikspiegel, 3 SAT-TVs,
Radio, Direktwahltelefon mit
Anrufbeantworter, Minibar, WLAN,
Privatsafe, begehbarer Kleiderschrank

Studost-Balkon, Hochparterre,
Gartenseite, getrennter Wohn- und
Schlafbereich, Dusche, WC,
Kosmetikspiegel, 2 SAT-TVs mit Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
Minibar, WLAN und Privatsafe

ca. 61 m?

ab 129,00 Euro p. P.

Stdwest-Balkon, Ortsseite,
HolzfuBboden, Badewanne, separates
WC, grolRes Ankleidezimmer,
Kosmetikspiegel, Wohnbereich mit
Kachelofen, SAT-TV mit Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
Minibar, WLAN und Privatsafe

ca. 65 m?

ab 192,50 Euro p. P.

ca. 48 m?

ab 125,50 Euro p. P.

Suid-Balkon oder Terrasse, Gartenseite,
getrennter Wohn-, Schlafraum, Esstisch,
Teestation, freistehende Badewanne
und Dusche, Doppelwaschbecken,

sep. WC, Fohn, Kosmetikspiegel,

2 SAT-TVs, Radio, Direktwahltelefon

mit Anrufbeantworter, Minibar, WLAN,
Privatsafe, begehbarer Kleiderschrank

Sudwest-Balkon, Ortsseite,
HolzfulRboden, Dusche, separates WC,
Kosmetikspiegel, Sitzecke mit
Kachelofen, SAT-TV mit Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
Minibar, WLAN und Privatsafe
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Weitere Zimmerangebote finden Sie
auf www.deinengel.de



UNSERE ZIMMER
IHRE AUSZEIT

Familienzimmer ohne Balkon

ca. 40 m? 107,00 Euro p. P.

Einzelzimmer ohne Balkon

ca. 21 m?

101,00 Euro p. P.

Gemutlich und komfortabel wohnen

(ca. 21 gm) ohne Balkon. Dusche und
WC, Kosmetikspiegel, SAT-TV mit Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
Minibar, W-LAN und Privatsafe

Teils in der Mansarde gelegen, zur @
Ortsseite, Nichtraucherzimmer, Radio, =
SAT-TV mit Radio, Direktwahltelefon mit

Anrufbeantworter, Privatsafe, Minibar Qg
und W-LAN, Bad mit Dusche und WC, ™
Fohn, Kosmetikspiegel

ca. 41 m? ab 114,50 Euro p. P.

ca. 32 bis 34 m?

ab 121,50 Euro p. P.

Balkon, Garten- oder Ortsseite,
Badewanne oder Dusche, WC,
Kosmetikspiegel, SAT-TV mit Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
Minibar, W-LAN, Privatsafe, zum grof3ten
Teil begehbarer Kleiderschrank

Stidwest-Balkon, Ortsseite, Dusche,

WC, Kosmetikspiegel, SAT-TV mit Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
Minibar, W-LAN, Privatsafe und begeh-
barer Kleiderschrank

ca. 35 m? ab 110,50 Euro p. P.

Std-Balkon, Gartenseite, Badewanne
und Dusche, Doppelwaschbecken,

sep. WC, Fohn, Kosmetikspiegel, SAT-TV,
Radio, Direktwahltelefon mit Anrufbe-
antworter, Minibar, W-LAN, Privatsafe,
begehbarer Kleiderschrank

Siid-Eckbalkon

Groler Std-Eckbalkon, teils im Hoch-
parterre gelegen, Gartenseite, Dusche,
Kosmetikspiegel und separates WC,
SAT-TV mit Radio, Direktwahltelefon mit
Anrufbeantworter, Minibar, W-LAN und
Privatsafe

Franzosischer Balkon, groRer
Wohn-Schlafraum, Dusche, WC,
Kosmetikspiegel, SAT-TV mit Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
Minibar, W-LAN und Privatsafe

ca. 35 m? ab 99,00 Euro p. P.

ca. 30 m?

ab 111,00 Euro p. P.

Balkon, teils im Hochparterre gelegen,
Gartenseite, Badewanne oder Dusche,
WC, Kosmetikspiegel, SAT-TV mit Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
Minibar, W-LAN und Privatsafe

en

Sud-Westbalkon, zur Ortsseite gelegen,
Nichtraucherzimmer mit HolzfuBboden,
Bad mit Dusche, groRtenteils Doppel-
waschbecken und WC, Fohn, Kosme-
tikspiegel, Boxspringbetten, Radio,
Direktwahltelefon mit Anrufbeantworter,
SAT-TV, Privatsafe, Minibar, W-LAN
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Mit Dusche, WC, Kosmetikspiegel,
SAT-TV mit Radio, Direktwahltelefon
mit Anrufbeantworter, Minibar, W-LAN
und Privatsafe, teilweise Mansarde

Ubernachtung mit Frithstiick

Fur einen guten Start in den Tag sorgt unser abwechslungs-
reiches Frihstticksbuffet jeden Morgen von 7.30 bis 10.30
Uhr. Das Buffet bietet neben der groRen Brotauswahl eine
reichhaltige Musliecke, frische Friichte sowie Wurst und
Kase aus der heimischen Region.

Eierspeisen bereiten wir Ihnen auf Wunsch gerne frisch zu.
Haben Sie Lust auf einen Vitamin-Kick am Morgen? Pressen
Sie an unserer Saftbar nach lhrem Gusto frischen Obst- &
Gemusesaft - schmeckt unglaublich gut und ist so gesund.

Halbpension

Lassen Sie sich vom taglichen 5-Gang-Wahlment
verfiihren. Unser Klichenteam tberrascht Sie mit frischen
Gerichten aus regionalen Produkten. Unsere Highlights jede
Woche sind das beliebte Themenbuffet und das

besondere 6-Gang-Galadinner.

Da Urlaub
in Begleitung am
schonsten ist,
sind fiinf von unseren

68 Zimmern fiir Sie
und lhren Hund
reserviert.

Reduktionskost

Bewusst genieRen ist bei uns ganz einfach. Im Rahmen der
Reduktionskost erhalten Sie bei nur 1.000 Kalorien Friihstuck,
Mittag- und Abendessen. So wird Ihnen das Abnehmen leicht
gemacht.

LOGI®

ist die ideale Basis fur |hre tagliche Erndhrung. Sie ist nicht
nur fur Normalgewichtige geeignet, die dauerhaft gesund und
schlank bleiben wollen. Menschen mit Ubergewicht unter-
stiitzt sie dabei, Uberfliissiges Korpergewicht zu reduzieren.
Im Rahmen der LOGI®-Erndhrung stehen drei Mahlzeiten pro
Tag auf Ihrem Speiseplan: Frihstlick, Mittag- und Abendes-
sen. So verlieren Sie schnell und einfach an Gewicht.

Original Schrothkur

Entgiften und Entschlacken Sie mit der Original Schrothkur.
Speziell fur Diabetiker wurde das neue Schrothkur-Angebot
fir Diabetes mellitus Typ 2 von Wissenschaftlern, Schroth-
kur-Spezialisten entwickelt.

Auf Anfrage bieten wir weitere Kostformen wie Heilfasten
oder Vollpension an.

ENGEL ) MOMENTE 31

Lassen Sie sich von unseren Zimmerkategorien inspirieren. Ob Einzelzimmer, Doppelzimmer oder Suite,
Dein Engel hat fiir Sie das passende Zimmer. Weitere Zimmer finden Sie unter www.deinengel.de.



INTERVIEW

GASTFREUNDSCHAFT

UND NEUES WAGEN, HAT IN
UNSERER FAMILIE EINE LANGE

(lAilion

Ein Gesprach mit der Familie Schadler tiber das Wunderbare am
Gastgeber sein und wie diese langjahrige Tradition gemeinsam
mit der ganzen Familie gepflegt wird:

Dein Engel steht seit vielen Jahren fiir eine gelebte
Familientradition - wie ist diese gewachsen?

Hans Schéadler: "Vor dem Umbau zum Hotel ab 1974 waren wir
eine Schankwirtschaft mit einem Landgasthof und nur wenigen
Zimmern. Der Engel war durch sein gutes Essen und die haus-
eigene Schlachtung dank der Viehzucht bekannt. Dann begann
unser Wachstum mit der Schrothkur und 1999/2000 kam mit der
VergroRerung des Wellnessbereichs der Umbruch in Richtung
Wellness- und Golfhotel. Unsere Kinder betrachten es heute als
Ehre, ein solches Hotel mit dieser Familientradition weiter in die
nachsten Generationen zu fuhren. Unser jungstes Familienmit-
glied Anton ist gerade mal eineinhalb Jahre alt. Wir sind jeden Tag
ganz nah "am Gast" und alle Gaste pflegen den engen Kontakt zu
unserer Familie sptrbar und gerne.”

»DEIN ENGEL WIRD HEUTE VON DER JUNGEN GENERATION
INNOVATIV UND AGIL GEFUHRT, GLEICHZEITIG WIRD TRADITION,
WO MOGLICH, ZUM WOHLE DER GASTE BEWAHRT.«

Familie Schadler
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INTERVIEW

Wie haben Sie die letzten eineinhalb Jahre als
Familienunternehmen gemeistert?

Magdalena Schéadler: "Wir als Familie, haben das gemeinsam mit
unserem Team und unseren zum Teil sehr langjahrigen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern im Endeffekt sehr gut gemeistert. Na-
ttrlich haben uns allen die Gaste gefehlt, wir haben mit unserem
Team gelitten und sind nun einfach froh, dass die Mitarbeiter
nun zurtickgekommen sind. Wir alle packen jetzt gemeinsam mit
an und leben ein nicht mehr ganz alltégliches, sehr gutes Mitein-
ander. Hinzu kam das positive Feedback unserer Gaste in Zeiten
des Corona-Lockdowns, die zum Teil unzéhlige, Corona-beding-
te Umbuchungen gemacht haben, um moglichst sofort nach der
Wiedereroffnung wieder bei uns zu sein.”

Welches waren in den letzten Jahren die bewegendsten
Geschichten, die Sie in lhrem Familienhotel erlebt haben?

Angelika Schadler: "Es ist generell tatsachlich so, dass wenn
einer von uns einen Tag frei hat, die Gaste am nachsten Morgen
fragen: Wie war dein Urlaub? Das sagt im Prinzip schon alles.
Auch Weihnachten und Silvester sind immer besonders, denn
viele Stammgdste von heute haben diese Zeit schon als Kin-

der mit ihren Eltern bei uns verbracht und erinnern sich heute
noch gerne daran. Das spornt uns nattrlich an, immer weiter zu
machen, Bestehendes zu wahren, voraus zu denken und rund um
unser Hotel immer wieder Neues zu entwickeln und zu schaffen.
Alles nattrlich zum Wohle unserer treuen Gaste. Unsere Kinder
wiederum erinnern sich gerne an die vielen Weihnachtsfeste, die
sie gemeinsam mit der Familie am Eingang Spalier standen, wenn
wir die Weihnachtsgeschenke an unsere Gaste Uiberreicht haben
und erst viel spater am Abend dann selbst mit der ganzen Familie
gefeiert haben. Weihnachten im Engel war schon immer etwas
ganz Besonderes."

Wie wachst man in einem Familienunternehmen auf,
in dem beide Eltern arbeiten?

Johannes Schddler: "Grundsatzlich verbringt man als Familie

viel Zeit im Hotel. So haben wir schon als Kinder viel vom Hotel-
betrieb mitbekommen und hatten groRen Respekt vor der Uber-
nahme. Auch meine Frau Claudia, die Mutter von Anton kommt
ja aus der Hotellerie und packt hier voll mit an. Heute erleben
wir eine grofle Wertschatzung fur unseren Mut - von den Gasten
wie von unseren Eltern. Das liegt aber auch daran, dass wir vom
ersten Tag an neue ldeen eingebracht haben, sowohl was die

IT angeht, als auch bei baulichen Neuerungen. Der Mut meines
Vaters, was nachhaltiges, zielstrebiges Vorausdenken betrifft, hat
uns dabei geprdgt und treibt uns heute an. Wir waren mit dem
Engel lange Vorreiter in Oberstaufen, was Trends wie Golfen und
Wellness in unserer HotelgroRe angeht und wir wollen auch
heute immer weiterkommen, um unseren Gasten stets das
Bestmogliche zu bieten. Weitere, grofRe Erweiterungspliane
liegen bereits vor und mussen nur noch baurechtlich

genehmigt werden ..."
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DEN RAHMEN IHRER
VERANSTALTUNG

TAGUNGEN

ORGANISIEREN

NACH IHREN
WUNSCHEN.

Business L

+ Moderner Tagungsraum
flir bis zu 20 Personen mit AuRenterrasse

- Bestuhlung in U-Form
+ Technische Grundausstattung

- 2 alkoholfreie Getranke pro Person

im Tagungsraum
- 1 Kaffeepause inkl. Brezen/Kuchen oder Obst
- Mittagsmenii:

Gemischter Salat oder Suppe &

leichter Hauptgang zur Wahl

Fisch, Fleisch oder vegetarisch

ab 49,50 Euro Preis pro Teilnehmer und Tag

Technische Ausstattung

+ Moderationskoffer

+ Flipchart

- Leinwand

+ Doppelbeamer

- Telefonanschluss
 Internetzugang

+ Wireless LAN

+ CD-Spieler auf Anfrage
« DVD-Player auf Anfrage

Business XL

+ Moderner Tagungsraum
flir bis zu 20 Personen mit AuRenterrasse

» Bestuhlung in U-Form
- Hauseigene Technik siehe techn. Ausstattung

- 2 alkoholfreie Getranke pro Person
im Tagungsraum

- 1 Kaffeepause inkl. Brezen oder Obst

+ Mittagsmenii:
Gemischter Salat oder Suppe &
leichter Hauptgang zur Wahl
Fisch, Fleisch oder vegetarisch

- 1 Kaffeepause am Nachmittag inkl. Kuchen

ab 59,50 Euro Preis pro Teilnehmer und Tag

Business XXL

Moderner Tagungsraum
flir bis zu 20 Personen mit AuRenterrasse

+ Bestuhlung in U-Form
+ Hauseigene Technik s. technische Ausstattung
+ Unlimitierte Getranke im Tagungsraum

- 1Kaffeepause am Vormittag inkl. Brezen oder Obst

- Mittagsmenii:
Gemischter Salat oder Suppe &
leichter Hauptgang zur Wahl
Fisch, Fleisch oder vegetarisch

- 1 Kaffeepause am Nachmittag inkl. Kuchen

ab 69,00 Euro Preis pro Teilnehmer und Tag

L L

Lassen Sie sich inspirieren auf www.deinengel.de
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UNSERE

GRATISLEISTUNGEN

Oberstaufen PLUS &
Oberstaufen PLUS Golf

Als Oberstaufen PLUS Gastgeber
bieten wir Ihnen noch mehr
Freizeitvergntigen. Erleben Sie
im Sommer wie im Winter ein
umfangreiches Freizeit- und
Serviceangebot kostenfrei.

Mehr Informationen finden Sie
auf www.deinengel.de unter
der Rubrik »Hotel«.

Freie Bergbahnen

Berg- und Talfahrten mit
Hochgrat-, Imberg- und
Hundlebahn inklusive
Sommerrodelbahn

Freie Freizeit

- Skipasse fur die Skiregion
Oberstaufen/Steibis

« Eintritt ins Erlebnisbad Aquaria
+ Minigolf in Oberstaufen

Eintritt in die Heimatmuseen
Oberstaufen und Thalkirchdorf

- Teilnahme an gefiihrten
Wanderungen

- Diverse Ernahrungsvortrage

Freie Park & Ride

« Parken auf ausgewiesenen
Parkplatzen

- Fahrt mit dem Oberstaufener
Gastebus im gesamten Ort &
Umgebung und der Buslinie
Oberstaufen - Immenstadt

Freie E-Bike Nutzung -
1 x pro 5 Ndchte

E-Bike Verleih in Oberstaufen

Konzept | Redaktion | Design:
schoeler-kreativ.de

Impressum Fotos: Atelier Wolkersdorfer, Pixabay,

Gerhard Wolkersdorfer, Studio 22, Bluhm
K&S, Pfisterer, Adobe Stock, OTM, Michael
Wiirz, Privat

Oberstaufen PLUS Golf

Freies Greenfee auf funf
Panorama-Platzen mit 94 Loch

+ Oberstaufen | Loch: 9 & 18
Entfernung: direkt am Haus

+ Scheidegg | Loch: 9
Entfernung: ca. 15 km

- Waldegg-Wiggensbach | Loch: 27
Entfernung: ca. 40 km

-+ Lenzfried | Loch: 9
Entfernung: ca. 40 km

+ Memmingen | Loch: 18
Entfernung: ca. 70 km

WLAN

Auch im Urlaub E-Mails abrufen,
die neuesten Meldungen auf
Facebook lesen oder aktuelle
Informationen rund um den
Allgdu-Urlaub schnell und einfach
nachsehen? Unser Haus ist mit
WLAN ausgestattet. So surfen
Sie im gesamten Hotel sowie auf
jedem Hotelzimmer unbegrenzt
und kostenlos.

&

SRASNIFRE

Grander Wasser

Das Wasser in unserem Haus

ist mit der »Grander-Methode«
natirlich belebt: »Die Grander-
Produkte arbeiten mit reiner
Naturenergie, d.h. ohne Strom,
ohne chemische Zusatze und
ohne Wartung.« Johann Grander

Far Sie als
Hotelgast gratis

Shuttlebus (vom Bahnhof
Oberstaufen) bei An- und
Abreise nach Oberstaufen

Hotelpark mit Sonneninsel
Schwimmteich

Ganzjahrig beheizter AuRenpool
Hallenbad mit Gegenstromanlage
Wintergarten-Pavillon

mit Warmwasser-Whirlpool

Vier Ruherdume laden zum Relaxen
und Entspannen ein

GroRziigige Saunalandschaft
mit Panoramasauna

Infrarotkabine + Infrarotgondel

Bademantel, Slipper und
Badetasche stehen Ihnen wahrend
lhres Aufenthaltes zur Verfiigung

Tee- und Wasserbar in den
Ruherdumen

Internetecke am Empfang
Obstkorb in der Halle
Sportprogramm (aulRer feiertags)
Tennisplatz, Asphaltstockplatz
Kegelbahn (12 Euro/Stunde)

Geflihrte Wanderungen,
Nordic Walking

Lauf-, Walk- und Bikestrecken
ab unserem Haus

Fahrrad- und Mountainbike-Verleih

Fitnessraum mit Panoramablick und
modernsten TechnoGymgeraten

Sonnenterrasse im Garten

Texte: Familie Schadler
Irrttimer, Anderungen, Druck- und
Satzfehler vorbehalten.

Dieses Magazin setzt alle vorhergehenden
Publikationen auler Kraft.

Stand: Oktober 2021

—
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4

Tatigkeitsschwerpunkte
+ Physiotherapie

+ WohlftihImassage

+ Osteopathie

+ Naturheilkunde

« Erndhrungsberatung

SIE KONNEN
ALLE LEISTUNGEN
TELEFONISCH ODER
ONLINE BUCHEN.
08386-709 449.

GESUNDHEIT &
WOHLBEFINDEN

Tauchen Sie ab und lassen Sie sich von unseren exklusiven Wohlfiihimassagen
verwohnen. Unsere hervorragend ausgebildeten Physiotherapeuten beraten und
behandeln Sie auch gerne bei gesundheitlichen Beschwerden.

Physiotherapie Wohlfiihimassage Naturheilkunde
- Massage + Aromamassage + Faszientherapie
« Osteopathie + Von Kopf bis Ful3 + Akupunktur

» Manuelle Therapie + Entspannung von  Erndhrungsberatung

+ Lymphdrainage Schulter und Nacken + Dorn-Therapie
+ Detoxmassage

» Krankengymnastik + Detox - Entgiften und

- FuBreflexzonenmassage Entschlacken

Praxis fur Physiotherapie & Naturheilkunde
im Hotel »Dein Engel«

Daniel Wahl & Stephanie Willhalm
Telefon + 49 (0) 8386 . 70 94 49
Mobil 0151. 65 11 83 86

Fir die Rickerstattung durch private Krankenkassen oder Zusatzversicherungen tibernehmen wir keine Gewahr.

* Wir sind zugelassen bei allen gesetzlichen und privaten Krankenkassen.
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ANREISE &
WICHTIGES

Alle Preise gelten pro Person zzgl. der Oberstaufener
Kurabgabe.

Fir nicht eingenommene Mahlzeiten bei
der Halbpension vergiiten wir 8,00 Euro.

Bei Nutzung eines Doppelzimmers als Einzelzimmer
berechnen wir je nach Kategorie einen Aufschlag von
30,00 bis 100,00 Euro pro Tag.

Babybett fiir Kinder von O bis 2 Jahren
5,00 Euro pro Nacht

Pro Zusatzbett inkl. Frihstlicksbuffet
berechnen wir ab 7 Nachten pro Tag:

von 3 bis 7 Jahren ab 30,00 Euro
von 8 bis 15 Jahren ab 60,00 Euro

Bitte haben Sie Verstdndnis, dass wir keine
Reservierung fiir eine bestimmte Zimmernummer
zusagen koénnen.

Ab einem 21-tdgigen Aufenthalt schenken wir Ihnen
eine Ubernachtung in unserem Haus.

Stornierung - ist eine unangenehme Sache fiir alle
Beteiligten. Schade, wenn Zimmer frei bleiben - auch
fiir andere Géste, die hier gerne gewohnt hatten.

Bei Stornierung einer gebuchten Reservierung behalten wir
uns deshalb vor, 80 % des Zimmerpreises zu berechnen,
wenn es fiir diese Zeit nicht neu belegt werden kann. Bei
einer Stornierung innerhalb 48 Stunden vor Anreise, bei
Nichtanreise oder vorzeitiger Abreise, behalten wir uns
vor, 100 % des Zimmerpreises in Rechnung zu stellen.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseriicktrittsver-
sicherung. Gerne Uibersenden wir ein Antragsformular.
Es gelten die Bestimmungen des allgemeinen
Gastaufnahmevertrages.

« Raucher oder Nichtraucher
Um allen Gasten unbeschwerte Tage zu ermdglichen,
sind alle Zimmer und Restaurants Nichtraucherzonen.
Wir bitten um lhr Verstandnis.

 Schrothpackung 20,00 Euro

GroRraumgarage 15,00 Euro pro Nacht
mit Ladestation fiir E-Autos 35,00 Euro pro Nacht
Uberdachter Stellplatz 7,00 Euro pro Nacht

Hunde kénnen wir nur nach Absprache und in bestimmten
Zimmern aufnehmen. Den Zutritt in unser Schrothrestau-
rant, zum Vitalgarten, Hallenbad, AulRenpool und zur Lie-
gewiese konnen wir [hrem Liebling leider nicht gestatten.
Preis pro Tag und Hund ohne Futter 22,00 Euro.
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Stuttgart

IHR WEG
/U UNS

Friedrichshafen

Mit dem PKW

Aus nordlicher Richtung kommend
- A7 Ulm - Fiissen

+ An Kempten vorbei

- A 980 Richtung Lindau
bis Autobahnkreuz Allgau

- Autobahnausfahrt Waltenhofen
- B 19 bis Ausfahrt
Immenstadt - GroRer Alpsee
- B 308 Richtung Lindau - Oberstaufen
+ Ausfahrt Buflings nach rechts

Aus ostlicher Richtung kommend

« A 96 bis Ausfahrt Buchloe-West 22

- B12

- Vor Kempten auf A 7 Richtung Flissen
bis Autobahnkreuz Allgau

« Danach wie nordliche Strecke
ab Waltenhofen

Aus dem Bodensee-Raum kommend
 Deutsche Alpenstralie B 308

« An Oberstaufen vorbei

« Ausfahrt links nach Buflings, 3 km

ENGEL) MOMENTE 39

Augsburg

Miinchen

A 96
Memmingen

Kempten

Oberstaufen

Mit der Bahn

Oberstaufens Bahnhof liegt mitten
im Zentrum. Sagen Sie uns bitte
rechtzeitig Bescheid, wir holen Sie
gerne ab.

Per Flugzeug
Die nachsten Flughafen sind

+ Friedrichshafen 50 km

+ Memmingen 60 km
+ Augsburg 105 km
« Miinchen 120 km
« Stuttgart 180 km
« Zrich 140 km
+ St. Gallen 70 km
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